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ROBOTICAEIR PER NON MORIRE DI LAVOR

RENDERE IL LAVORO PIU SICURO E UNA DELLE SFIDE DEL FUTURO A CUI POSSIAMO E
DOBBIAMO RISPONDERE, SFRUTTANDO | GRANDI PROGRESSI TECNOLOGICI DEGLI ULTIMI ANNI

di EMILIO VITALIANO

orti bianche: sono queste le parole spesso usate per
definire quei decessi che avvengono sul luogo di
lavoro, o nel tragitto perarrivarci. Il colore neutro
che si utilizza vuole sottolineare 'assenza di un
colpevole, di qualcuno che possa considerarsi
direttamente responsabile dell'avvenimento. In
realtd, a parte alcuni incidenti imprevedibili, si potrebbe fare
molto per evitare di incorrere in circostanze pericolose, capaci
di condurre alla morte 0 a un infortunio magari grave. A offrire
una mano in tal senso pud essere la tecnologia. «Da sempre, uno
dei bisogni primari dell'essere umano per cui si rivela utile la
tecnologia & il supporto sul lavoro. Ecco perché fenomeni gravi
e cosi fortemente in espansione come gli infortuni e le morti
sul lavoro sono un campanello d'allarme, che il mondo della
ricerca scientifica non sta trascurandon, spicga Giorgio Metta,
direttore scientifico dell’Istituto italiano di tecnologia - Tit,

LOTTA ALLA FATICA FISICA
Prendiamo come esempio la progettazione di robot di vario
tipo (umanoidi ¢ non), realizzati per cooperare con i lavoratori
muovendosi nel loro stesso ambiente. «Lobiettivo comune & mettere
a punto dispositivi in grado di svolgere i compiti pill ripetitivi e
usuranti e ridurre la fatica fisica e l'esposizione degli essere umani
a fonti di pericolo. Inoltre, la robotica soffice sta lavorando per
rendere questi device meno pericolosi per gli operai con cui si
potrebbero trovare a condividere gli spazi nelle fabbriche. Da
qui nasce |'idea di robot cedevoli, realizzati in materiali morbidi
che, nell'eventualita del contatto diretto, non provocano danni
all'essere umanow, conferma Metta,

Proprio all’lit esistono delle unita che sviluppane automi
adatti a fornire un sostegno capace di migliorare la qualita del
lavoro di tante persone, impegnate in diversi contesti, Uno di

questi progetti si chiama MOCA (MObile Collaborative robotic
Assistant), costituito da una piattaforma dotata di ruote ¢ da un
braccio su cui & presente una mano robatica, sempre sviluppata
dall'Tite chiamata SoftHand. «Pud essere utilizzato da un lavoratore
per eseguire le azioni piii pesanti, Per consentire un'interazione
semplificata, & stata sviluppata un'interfaccia che consiste in un
dispositivo per il controllo di MOCA e la misurazione delle forze
applicate dall'operatore. A seconda di queste forze, I'interfaccia
permette di spostare il robot e il carico trasportato nella posizione
desiderata minimizzando la fatica dell'operatore» precisa Metta.

Anche per quanto riguarda le tecnologie indossabili, all'Tit
si sta lavorando alacremente,

«Un esempio ¢ la tuta sensorizzata iFeel, per la valutazione
dei rischi per i lavoratori del futuro, o le scarpe sensorizzate
per il monitoraggio online della biomeccanica umana nelle
applicazioni sanitarie e industriali, A elaborare le informazioni
fornite dai sensori sono algoritmi di intelligenza artificiale»”,
sottolinea Metta.

¢ e

L

Articolo pubblicato sul Bimensile BBC Science del 10/2024 con i dati morti sul lavoro dell’Osservatorio

Sicurezza sul Lavoro e Ambiente di Vega Engineering.




ooa SCIENCE

BBC SCIENCE: “ROBOTICA E |IA PER NON MORIRE DI LAVORO”

BBC Science
del 10/2024

ESOSCHELETRI PER TUTTI

Un altro filone dello sviluppo tecnologioo che merita attenzione
equello deghi esoscheletrt, dispositivi mdossabili che formiscono
un supparto #i kavoratori, consentendo loro di non sovraccaricare
zone critiche come la schiena, le spalle ¢ i gomiti, nanché di
evitare sia Jo sviluppo di malattie professionali che il rischso
di infortuni, Daltronde, € noto conie Je patologie a carico
dell'apparato muscolo-scheletrico siano le pit comuni sul
posto di lavoro, e possano risultare anche particolarmente
invalidanti. «Per questo motivo all'lit, in collaborazione con
I"Inail, abbiamo sviluppato tre dispositivi diversi. 1l primo si
chiama XoTrunk, utile per supportare la schiena ¢ il tronco
ed ¢ pensato per alleggerire il sollevamento ripetitivo di
carichi fino 2 un peso di circa 20 ky. Pesoscheletro ¢ dotato
di due motori elettrici ¢ di sofisticati algoritmi, che in tempo
reale regolano lassistenza sulla base del movimenti di chi Jo
Indossa per massimizzarne V'efficacia. 1! secondo ha il nome
di XoShoulder ed & stato sviluppato per venire incontro alle
esigenze di chi sovraccarica k spalle duranse lattiviti quotidiana.
Lo scenario tipico ¢ quello di attivita svolte sa automobili
poste su plattaforme sopraclevate, dove l'operatare tende ad
alfaticare le spalle, dovendo mantenere sollevati strumenti
pesanti per tempi profungatl. |1 prototipo & equipaggiato con
due motori, ciascuno dei quali & dotato di avanzati algorstmi
di controllo che ko rendono in grada di fornire supporto solo
quando serve, senza intralciare | movimenti dell'operatore.
Infine, il terzo, battezzate XoElbow, rappresenta un unicum
nel campo degli esoscheletr), poiché si tratta di un prototipo
che assiste l'operatore nel sollevamento di pesi vicino al corpo.
Lo scenario di utilizzo potrebbe essere i sollevamento |
pesantl pneumatict durante la fase di montaggio su un ponte
sollevatares, spiegs Metta,

SICUREZZA SUL LAVORO:
I NUMERI IN ITALIA

112023, in Italia, si @ chiuso con pit

di 1000 persone decedute mentre  italiani). Soprattutto perché molte
svolgevano il proprio lavoro persone provenienti dall‘estero
oppure in itinere (1041 per I3 50n0 occupate in settori statistica-
precisione, di cul 793 proprio sul mente pil pericplosi, come

luoge di lavars e 242 nel tragitto Fagricoltura o 'edilizia, ma anche
per raggiungerio o lasciario). perché non seno alutate dalla

| primi cinque mesi del 2024, mancata conoscenza del diritti e
Invece, hanno registrato 369 da difficolta linguistiche. Inoltre, |
maorti. Sitratta di datl Imail che ricatti da parte gi alcuni datori di
palesano una vera strage e che lavoro, privi di scrupoll, sono
generano indignazione. A queste spesso raccontat| daka cronacae
cifre, gia eloquenti possono fanno leva su condizioni precarie
esserne aggiunte altre capaci di che impongono di accettare del
offrire una visione ancora pil compraomessi pericolosi e vessanti,
nitida di un fenomenoallarmante.  Un dato su cui accendere i riflettari
L'Osservatorio Sicurazza e &anche quello legato alia fascia
Ambiente Vega, infatti, ha d’eta pils colpita da infortuni
sottolineato come su 799 morti 185 mortali: sono coloro che hanno tra
siang stranéeri, che rischiano piG 155¢i 64 anni, forse perché dopo
del dopplo degli itakani (I molti anni di attivita sl abbassala
conteggio rivela 65,3 morti ognl guardia sottavalutando i rischi

milione per g stranieri contro 311

IA E FATTORE UMANO
Oltreai robot ¢ agli esoscheletri, potrebbe fornire un contributo
di rilievo quella tecnologia che sta gid nvoluzionando, o che
promette di trasformare, ogni settore della vita. Si tratta
dell'intelligenza artificiale, applicabile non solo sulla robotica
m anche seguendo un altro tipo dl approccio. «Magari tramite
Vutilizzo pervasivo di sistemi di rilevamento dati ¢ strumenti
di predizione per anticipare possibili event: catastroficy Questi
strumenti possono essere applicati sia per monitorare lo stato
del luogo di lavoro sia quello degli operatori umani. Alcuni
esemnpi riguardano lo sviluppo di sistemi di manutenzione
predittiva, con cui prevenire cedimenti strusturali del leogo in
cui loperatore umano lavoras, spicga Nicola Gatti, professore
presso il Politecnico di Milano. Uintelligenza artificiale, pero,
necessita di tempo per maturare a sufficienza in un ambito:
cosi delicato

«Penso sard necessario porvare avantl delle sperimentazioni
mirate con un monitoraggio molto attento. Mi aspetto anche
che i costi di tali sperimentazioni saranno consistenti, tanto
che risulterd necessaria il contributo della finanza pubblica,
Sarebbe, inoltre, molto interessante, soprattutto nel caso di
strumenti capaci di sfruttare le tecniche di manutenzione
predittiva, avere un unico archivio pubblico dei dati collezionati.
Un archivio aperto a tutti, cosi da migliorare le prestazioni di
ogni sistema adottato, che potrebbe essere gestito dall autorita
di competenzas, chiansce Gattl, In attesa di notizie in merito,
¢ doveroso sottolineare Uimportanza del [attore umano,
anche quando s ragiona su algortmi che potrebbero alutare
el concreto, «Una macchina non puo garantire che non
sl presentino malfunzionamentt o un tempo di risposta, a
fronte di situazion: di emergenza, pari a zero, Ecco perché
intelligenza artificiale deve exsere pensata come uno strumento
per migliorare il grado di sicurezza a cui possiamo arrivare
con il fattore umano. In questi teemini, I'1A ha Ja funzione di
aumentare il livello da raggiungere ma, da sola, porterehbe a
una sicurezza inferiore a quella ottenibile semplicemente con
il fattore wmanos, continua Gatth,

UNA NUOVA CULTURA DEL LAVORO
La tecnologia, quindi, rappresenta un ausilio che va consideratos
come take ¢ non pud o deve essere sopravvahutato, Un supporto
che, oltretutto, ha un senso solo s in contemporancs saranno
format adeguatamente | lavoratort In materia di sicurezza, &
saranno fornite Joro competenze adatte a gestire in maniera
corretta il mondo digitale. Senza cid, la tecnologia potrebbe
addirittura risultare un nemico e sumentare { problemi che,
invece, deve contribuire a risobvere. Lobiettivo principale sara,
peed, arrivare a una maturazione della cultura del lavoro
Nulls potranno, mfatti, ghi sviluppi citati se alcune aziende,
per aumentare il loro profitto (magari limando i tempi di
consegna di un‘attivitd), disinnescheranno i dispositivi dé
sicurezza. A monte, quindi, & necessaria una riflessione pii
ampia che consideri ke reali necessith ded lavoratori, & cui deve
essere concesso il gusto spazio per svolgere la loro mansione
senza correre pils rischi del necessario. In queste circostanze, la
tecnologia potrebbe davvero rappresentare uns piccola grande
rivoluzione in grado di migliorare la qualita della vita. m
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