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CORSO PRIMO SOCCORSO PER AZIENDE GRUPPO A (16 ORE) 

DDeessttiinnaattaarrii 
Il corso si rivolge agli addetti del Primo Soccorso di Aziende del Gruppo A: 
AI :  Aziende o unità produttive industriali (Seveso II - Centrali Termoelettriche – Nucleare - 

Estrattive e minerarie – Sotterraneo - Esplosivi,  polveri e munizioni) 
AII :  Aziende o unità produttive industriali appartenenti o riconducibili ai gruppi tariffari 

INAIL con indice infortunistico di inabilità permanente superiore a 4 
AII:  Aziende o unità produttive comparto agricoltura con più di 5 lavoratori 

OObbiieettttiivvii  
Adempiere agli obblighi formativi previsti dall’art.15 – comma 3 del D.Lgs. 626/94 e successive 
modifiche ed integrazioni. Creare competenze trasferendo conoscenze e abilità per attuare 
procedure di Primo Soccorso in Azienda. 

CCoonntteennuuttii  
Prima lezione (4 ore) 
− allertare il sistema di soccorso: 

a) cause e circostante dell’infortunio  
b) comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai servizi di assistenza 

sanitaria di emergenza. 
− riconoscere un’emergenza sanitaria: 

a) scena dell’infortunio  
b) accertamento delle condizioni psico-fisiche del lavoratore infortunato  
c) nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell’apparato cardiovascolare e respiratorio 
d) tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso 

− attuare gli interventi di primo soccorso: 
a) sostenimento delle funzioni vitali  
b) riconoscimento e limiti di intervento di primo soccorso  

− conoscere i rischi specifici dell’attività svolta. 
Seconda lezione (4 ore)  
− acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro  
− acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro  
Terza lezione (4 ore) 
− acquisire capacità di intervento pratico  
− acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro  
Quarta lezione (4 ore) 
− approfondimenti sugli interventi di primo soccorso : 

a) accertamento delle condizioni psico-fisiche del lavoratore infortunato  
b) sostenimento delle funzioni vitali  
c) tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso 

- approfondimenti sull’acquisizione capacità di intervento pratico. 

RReellaattoorrii  
I docenti sono medici competenti ed esperti in materia di primo soccorso.  

DDuurraattaa  
Il corso ha la durata di 16 ore. 
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AAtttteessttaazziioonnii  
Per ogni partecipante al corso verrà rilasciato un attestato di frequenza. 

 


