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CORSO “LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI: 
ASPETTI DI SICUREZZA SUL LAVORO”   

DDeessttiinnaattaarrii 
 

Il corso si rivolge agli addetti alla movimentazione manuale dei carichi. 

 

OObbiieettttiivvii  
 

Il corso si propone di dare le basi informative e gli strumenti operativi al fine di 

formare gli addetti alla movimentazione manuale dei carichi in merito a questa precisa 

tipologia di rischio. 

 

CCoonntteennuuttii  
 

• Movimentazione manuale dei carichi: legislazione vigente 

• Rischi connessi ad errata movimentazione manuale dei carichi 

• Valutazione analitica del rischio mediante metodo NIOSH 

• Esercitazione e test di autovalutazione finale 

 

RReellaattoorrii  
 

Ingegneri esperti in materia di sicurezza. 

 

DDuurraattaa  
 

Il corso ha la durata di 3 ore.  

 
AAtttteessttaazziioonnii  
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Al termine del corso sarà rilasciato da Vega Engineering un attestato di partecipazione. 
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